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 العلوم التربوية الكليّة: 

 التربية الرياضية القسم:  بكالوريوس البرنامج الأكاديمي: 

 2025/ 2024العام الأكاديمي:   الأول الفصل الدراسي: 
 

 

 خطّة المقرر 
 

 أولا: معلومات المقرّر  
 

 

 0515122رقم المقرّر:  الرياضي اجتماععلم اسم المقرّر:  3الساعات المعتمدة: 

 لا يوجد المتطلب السابق:  -رقم المتطلب السابق: 

 1رقم الشعبة:   9:00 – 8.00 وقت المحاضرة:

 السابع 

الإطار   حسب  المقرّر  مستوى 

 الوطني الأردني للمؤهلات

(JNQF) 

 متطلب جامعة إجباري                                      متطلب جامعة اختياري      

 متطلب كلية إجباري                                         متطلب كلية اختياري      

 متطلب تخصص إجباري                                  متطلب تخصص اختياري      

 مادةّ مساندة       

 طبيعة المقرّر: 

 تعلّم وجاهي    

 غير متزامن(    ١وجاهي +  ٢تعلّم مدمج )  

   غير متزامن( ١متزامن +  ٢تعلّم عن بعد )  

 نمط التعلُّم:

 

 

 

 ثانيا: معلومات المنسق / المدرّس
 

 

 معلومات منسق المقرّر* 

 مجد أبو عيشه د.اسم منسق المقرر:  مساعد أستاذ الرتبة الأكاديمية: 

 أ 330رقم المكتب:  1604-رقم الهاتف:  mabuaisheh@zu.edu.joالبريد الإلكتروني: 

 معلومات مدرّس المقرّر

 مجد أبو عيشه  د.اسم مدرّس المادة:  مساعد أستاذ الرتبة الأكاديمية: 

 أ 330رقم المكتب:  1604-رقم الهاتف:  mabuaisheh@zu.edu.joالبريد الإلكتروني: 

 الأحد                 الاثنين              الثلاثاء                 الأربعاء                 الخميس         

10.00 -09.00      10.30 -09.30     10.00 -09.00    10.30 -09.30    10.00 -09.00 
 الساعات المكتبية  

 * للمقررات ذات الشعب المتعددة
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 المقرّر المختصرثالثا: وصف 
 

تتكون مادة علم الاجتماع الرياضي من عدة فصول تتناول العلاقة بين الرياضة والمجتمع، محققًا في كيفية تأثير 
الأنشطة الرياضية على عدة أمور منها القيم الاجتماعية، الهوية الثقافية، التماسك الاجتماعي، يركز المقرر على 

اهر الاجتماعية مثل التمييز والطبقية، ويبحث في الدور الذي تلعبه الرياضة في تحليل كيفية تشكيل الرياضة للظو 
تعزيز التماسك الاجتماعي والتغيير الاجتماعي، كما يتناول التأثيرات المتبادلة بين الرياضة والمؤسسات الاجتماعية،  

 . ويناقش التحديات والفرص التي تواجه الرياضة في السياقات الاجتماعية المتنوعة

 

 

 رابعا: أهداف المقرّر 
 

 . م العلاقة بين الرياضة والمجتمعالتعرف على فه .1
 . الرياضة على التماسك الاجتماعي تحليل تأثير .2
 . ة التأثيرات الاجتماعية للرياضةدراس .3
 . ر الرياضة في التغيير الاجتماعيفحص دو  .4
 .ة كظاهرة اجتماعيةتحليل الرياض  .5
 . والتحليليةير المهارات البحثية تطو  .6
 تطبيق النظرية على الواقع.  .7
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 خامسا: مخرجات التعلّم 
 

 أدوات التقييم
يفضل التنويع في استخدام أدوات  

 التقييم

رمز مخرجات التعلم الخاصة  

 الاكاديمي بالبرنامج 

PILO 
 اختر واحد لكل نتاج تعلم للمساق 

 نتاجات التعلم للمقرر 

CILO 

 
 .NAإذا لم يتم ربط أي  مخرج تعليمي  في المقرّر، ضع علامة 

رمز نتاجات التعلّم  

 للمقرّر

CILOs 

 واصف المستوى حسب

(JNQF) 

 الامتحان النصفي 
 P.K1 +الامتحان النهائي

الاجتماع مفاهيم  يتعرف   علم  ومصطلحات 
 K1 الرياضي.

 المعرفة
الامتحان النصفي + 

 P.K2 النهائي 
مجالات   يحدد في  الاجتماع  علم  أهمية  مدى 

 K2 العمل الرياضي.   

الامتحان النصفي + 

 K3 في التربية الرياضية. التأثيرات الاجتماعية    يميز P.K4 النهائي 

+   النهائيالامتحان 

 P.S1 أنشطة تطبيقية
الاجتماعيةيطبق   العمل    النظريات  في مجالات 

 S1 الرياضي.

 المهارات

وسائل تكنولوجيا المعلومات في البحث    يستخدم P.C3 الأنشطة 
الرياضية  بالتربية  الخاصة  الاجتماع  علم  حول 

وطرق   التاريخي  البحث وتطورها  مهارات 
 ل. والتحلي

S2 

NA. NA. NA. S3 
NA. NA. NA. C1 

 NA. NA. NA. C2 الكفايات 
NA. NA. NA. C3 

 

CILOs /نتاجات التعلم للمقرر :PILO  .مخرجات التعلم الخاصة بالبرنامج : 
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 سادسا: مصادر ومراجع التعلم
 
 

 : المرجع الرئيسي سيكولوجية الجماعة والجماعات الرياضية 

 وفاء درويش  المؤلف: 2014:تاريخ النشر  1:الطبعة 2014:تاريخ النشر 

 .2007السايح دار الوفاء للطباعة والنشر،  الرياضة والتربية الاجتماعية، مصطفى  •
 .2009علم اجتماع التربية المعاصر، نعيم جعنيني، دار وائل للنشر،  •
 .2005علم الاجتماع التربوي، إحسان محمد ا لحسن، دار وائل للنشر،  •
 .2004الاجتماع الرياضي، إخلاص عبد الحفيظ ومصطفى باهي، مركز الكتاب للنشر،  •
 .2002المجيد،   ومروان عبد التربوي الرياضي، اياد العزاوي   الاجتماععلم  •

   سلسة محاضرات خاصة بعلم الاجتماع الرياضي
https://elearning.univ-msila.dz/moodle/course/view.php?id=5369 

الاجتماع الرياضي علم   
oeb.dz/moodle/course/view.php?id=5345-ens.univ-http://tele 

مراجع إضافية، مواقع 

 الكترونية:  

 (Ms. Teams(     نظام المحاضرات الإلكتروني ) Moodleمحاضرة صفيّة       نظام التعلم الإلكتروني )    

 مختبر                           ورشة عمل       
 طريقة التدريس:

 

 

https://elearning.univ-msila.dz/moodle/course/view.php?id=5369
http://tele-ens.univ-oeb.dz/moodle/course/view.php?id=5345
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 سابعا: محتوى المقرّر  
 

 الساعات  اليوم 
 نتاجات التعلم للمقرّر 

(CILOs) 
 المواضيع 

طرق التعليم  

 والتعلم 
 مرجع المحاضرة 

14-10-2024 1 K1  الكتاب المقرر  تعليم وجاهي نشأة علم الاجتماع وأهدافه 

16-10-2024 1 K1 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي نشأة علم الاجتماع وتكوينه 

19-10-2024 1 K1,S2 منصة  تعليم غير متزامن  ماهية علم الاجتماعMoodle 

21-10-2024 1 K1 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي أهداف علم الإجتماع 

23-10-2024 1 K2 
أهم الاهداف التي يريد علم الاجتماع 

 تحقيقها للانسان والمجتمع 
 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي

26-10-2024 1 K1,S2 
مصطلحات ومفاهيم علمية في علم 

 الاجتماع
 Moodleمنصة  تعليم غير متزامن 

28-10-2024 1 K1 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي المجتمع 

30-10-2024 1 K1 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي البناء الاجتماعي 

2-11-2024 1 K1,S2  منصة  تعليم غير متزامن  المؤسسات الاجتماعيةMoodle 

4-11-2024 1 K1,s1 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي الوظائف الاجتماعية 

6-11-2024 1 K1 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي الجماعة الاجتماعية 

9-11-2024 1 K1,S2 منصة  تعليم غير متزامن  السلوك الاجتماعيMoodle 

11-11-2024 1 K1 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي الدور الاجتماعي 

13-11-2024 1 K1  الكتاب المقرر  تعليم وجاهي ماهية علم الاجتماع الرياضي 

16-11-2024 1 K1,S2  منصة  تعليم غير متزامن  طبيعة علم الاجتماع الرياضيMoodle 

18-11-2024 1 K1 
علم الاجتماع الرياضي هو علم غير  

 تقويمي
 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي

20-11-2024 1 K2  الكتاب المقرر  تعليم وجاهي الاجتماع الرياضي أهداف علم 

23-11-2024 1 K1,S2  منصة  تعليم غير متزامن  التعريف بعلم الاجتماع الرياضيMoodle 

25-11-2024 1 K1,S2 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي ملامح علم الاجتماع الرياضي 

27-11-2024 1 K1,S2  الكتاب المقرر  وجاهيتعليم  مجالات علم المجتمع الرياضي 

30-11-2024 1 K1,S2 منصة  تعليم غير متزامن  أهمية دراسة علم المجتمع الرياضيMoodle 

2-12-2024 1 K1,K3 
العلاقات الاجتماعية والتفاعل  

 الاجتماعي في الفرق الرياضية 
 الكتاب المقرر  وجاهيتعليم 

4-12-2024 1 K1,k3 
من حيث البساطة العلاقات تصنيف 

 والتعقيد في المجال الرياضي  
 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي

7-12-2024 1 K1,K3,S2 
من حيث البساطة العلاقات تصنيف 

 والتعقيد في المجال الرياضي  
 Moodleمنصة  تعليم غير متزامن 

9-12-2024 1 K1 
تكوينات العناصر لموقف التفاعل 

   الاجتماعي
 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي
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11-12-2024 1 K1,K3 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي نتاج التفاعل الاجتماعي 

14-12-2024 1 K1,K3,S2 منصة  تعليم غير متزامن  تعريف بناء الجماعةMoodle 

16-12-2024 1 K1  الكتاب المقرر  تعليم وجاهي انواع الوظائف التي تقدمها 
18-12-2024 1 K3,S1  الكتاب المقرر  تعليم وجاهي الوظائف الايدولوجية لاي جماعةاهم 
21-12-2024 1 K3,S1,S2 

تكوين الفرق أو الجماعات الرياضية 

 ومعايير الجماعة 
 Moodleمنصة  تعليم غير متزامن 

23-12-2024 1 K1,K3 
العوامل الاجتماعية والنفسية المؤثرة  

 في فاعلية الجماعات الرياضية 
 الكتاب المقرر  وجاهيتعليم 

 عطلة  25-12-2024

28-12-2024 1 K1,S2 منصة  تعليم غير متزامن  العوامل المحددة للتنشئة الرياضيةMoodle 

30-12-2024 1 K1  الكتاب المقرر  تعليم وجاهي ماهية التماسك الجماعي 

 عطلة  1-1-2025

4-1-2024 1 K2,S2 
تي تؤثر على نمو تماسك لعوامل الا

 الجماعة 
 Moodleمنصة  تعليم غير متزامن 

6-1-2025 1 K1,K2 
دور المدرب واللاعب في تماسك 

 الفريق 
 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي

8-1-2025 1 K1,K2  الكتاب المقرر  تعليم وجاهي والأهدافالاعلام الرياضي تعريف 

11-1-2024 1 K1,S2 
الاجتماعية بين المدرب العلاقة 

 الرياضي ولاعبيه 
 Moodleمنصة  تعليم غير متزامن 

13-1-2025 1 K1,S1 

المبادئ الاساسية في علاقة المدرب 

واللاعب والمتطلبات الاساسية في 

 علاقتهم  

 الكتاب المقرر  تعليم وجاهي

15-1-2025 1 K1 المقرر الكتاب  تعليم وجاهي الانحراف الاجتماعي في الرياضة 

18-1-2024 1 K1,S2 منصة  تعليم غير متزامن  نظرية الانحراف الاجتماعيMoodle 

 الامتحانات النهائية  1 19-30/1/2025
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 ثامنا : خطّة تقييم المقرّر
 

 أدوات التقييم 
التعلم  

 الإلكتروني
 التعلم المدمج

التعلم  

 الوجاهي 

 .NA**إذا لم يتم تقييم أي من النتاجات في المقرّر، ضع علامة 

K1 K2 K3 K4 S1 S2 S3 S4 S5 C1 C2 C3 C4 

 .NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA الامتحان الأول 

 .NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA الامتحان الثاني

امتحان منتصف 

 الفصل 

NA 30 NA 22 2 6 NA NA 
NA NA NA NA NA NA NA NA. 

 .NA 50 NA 30 7 10 NA 3 NA NA NA NA NA NA NA NA امتحان نهائي 

  أعمال الفصل 

 NA 10 NA NA NA NA NA NA 10 NA NA NA NA NA NA NA الوظائف / الواجبات 

 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA حالات للدراسة

 NA 5 NA 2 NA NA NA NA 3 NA NA NA NA NA NA NA المناقشة والتفاعل 

 NA 3 NA 2 1 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA الامتحانات القصيرة 

 NA 2 NA NA NA NA NA NA 2 NA NA NA NA NA NA NA العروض التقديمية

 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA أخرى* 

 NA NA NA NA NA NA NA 15 3 - 16 10 56 - 100 - ١٠٠المجموع من 

 

 * يمكن إضافة أدوات تقييم معتمدة بحسب الأصول. 
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 تاسعا: السياسات المتبعة في المقرّر

والتعلّم المدمج، والتعلم وجهاً • يتم تطبيق جميع سياسات المقرّر على جميع أنماط التعلّم )التعلّم الإلكتروني، 

 لوجه( على النحو التالي: 

 أ. الالتزام بالمواعيد.

 ب. المشاركة والتفاعل.

 ج. الحضور والامتحانات. 

 •  النزاهة الأكاديمية: )يمنع الغش والانتحال( 

 

 التوقيع  التاريخ  الاسم  موافقة

  10/2024/ 01 عمر العمر د.  رئيس القسم 

  10/2024/ 01 رضا المواضيةأ.د.  عميد الكلية

 


